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Федеральный учебный план начального общего образования  (5- дневная учебная неделя) 

Предмет

ные 

област

и 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

 

 

1 

1* 1 доп. 

час 

 

2 

 

4 

2* 2 доп. 

час 

4 доп. 

час 

 

3 

3* 3 доп. 

час 

4* Всего 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык 

*Речь и 

альтернативная 

коммуникация 

5 5  5 5 2   5 2  3 20 

**Речевая практика            2  

Литературное чтение 

**Чтение 

4 4  4 

 

   4   4 12 

Иностранн

ый    язык 

Иностранный язык –   2 

 

   2    4 

Математика 

и информатика 

Математика 

*Математические 

представления 

4 4  4 4 2   4 2  4 16 

Обществознан

ие и 

естествознани

е 

(Окружающий 

мир) 

 

Окружающий мир 

*Окружающий 

природный мир 

**Мир природы и 

человека 

 

2 

2   

2 

 

2 

2    

2 

2  1  

8 

*Человек      2 2   2 2  4 

*Окружающий 

социальный мир 

     1 1   1 1  2 

Основы 

религиоз

ных 

культур 

и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 

– 

- - –  

1 

- - -  

– 

- - -  

1 

 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

*Изобразительная 

деятельность 

1 1  1 

 

3 2  1 3 2 1 7 

Музыка 

*Музыка и движение 

1 1  1 

 

2 1  1 2 1 1 5 

Технология Технология 

*Домоводство 

**Ручной труд 

1 1  1 

 

1   1 1  1 3 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

*Адаптивная физ-ра 

2 3 1 2 

 

2  1 2 2  3 8 

Итого: 20 21 1 34 17 6 1 22 17 6 20 90 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1   0,5 0 6 6  1 6 6 3 14,5 

С/К 1 кл 1            1 

С/К 2 кл    0,5         0,5 

С/К 3 кл         1    1 

*С/К Поделки своими руками**      3 3  3 3 3 6 

*С/К**      3 3   3 3  6 

Учебные недели 33   34 34    34    135 

ИТОГО 21 21 1 34,5 23 13 23 23 12 23 104,5 



Максимально допустимая 

недельная нагрузка. 
21 21  23  23 23  23 23 12 23  

  



Учебный план для 5-9 классов, реализующих ФГОС на 2023-2024уч.год 

Предметные 

области 

  Учебные предметы классы 

5 6 7 8 8* доп. 

часы 

9 9* доп. 

часы 

Итого 

Обязательная часть Количество часов за неделю       

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 4 1 3 4 1 23 

Литература  (АП*Литературное 

чтение) 

3 3 2 2 4 2 3 4 1 

16 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (английский)                      3 3 3 3     3     15 

Второй иностранный язык 

(немецкий)*в 8,9 кл через с/к  по 1 ч.       *     *       

Математика и 

информатика 

Математика                                                                            5 5               10 

Алгебра (АП* "Математика")     3 3 3   3 3   9 

Геометрия     2 2     2     6 

Вероятность и статистика     1 1     *     2 

Информатика     1 1 1   1 1   3 

Общественно-

научные 

предметы                                   

История, (АП* История Отечества) 2 2 2 2 2   2,5 2   10,5 

Обществознание   1 1 1     1     4 

Основы социальной жизни (АП*)         2 2   2 2 4 

География 1 1 2 2 2   2 2   8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика     2 2     3     7 

Химия       2     2     4 

Биология  1 1 1 2 2   2 2   7 

Искусство Музыка 1 1 1 1           4 

Изобразительное искусство 1 1 1             3 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1               2 



Технология Технология (АП* "Профильный 

труд") 2 2 2 1 7 6 0,5 7 6,5 20 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности       1     1     2 

Физическая культура  *Адаптивная 

ф-ра 

2 2 2 2 2   2 2   10 

  Итого: 27 29 30 31 29 11 31 29 10,5 169,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательный отношений                     

 С/К "Импульс" 2                 2 

  С/К "Путешествие по Германии"             1     1 

  С/К "Решение математических 

задач"             1     1 

  С/К       1 1           2 

  С/К "Финансовая грамотность"   1 1             2 

  *С/К  "Химия в быту"         1 1   1 1 2 

  Итого: 2 1 2 1 1 1 2 1 1 10 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 32 33   33 33     

  Итого: 29 30 32 32 30 12 33 30 11,5 179,5 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

(универсальный профиль) 

на 2023-2024 уч.год (10 класс) 
 

Предметная 

область 

Учебный предмет Ур-нь 10 класс 

 
11 класс 

 
Всего за 2 

года 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б 2 2 136 

Литература У 5 5 340 

Математика 

и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3 170 

Геометрия  Б 2 1 136 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 68 

Информатика Б 1 1 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 204 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 136 

Химия  Б 1 1 68 

Биология  Б 1 1 68 

Общественно

-научные 

предметы 

История Б 2 2 136 

Обществознание У 4 4 272 

География  Б 1 1 68 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 2 2 136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Итого: 30 31 2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект  1  34 

Курсы по 

выбору 

«Занимательный 

русский язык» 

 1 1 68 

«Решение 

математических задач» 

  1 34 

 «История в фактах»  1 1 68 

 «Работа с 

информацией» 

 1  34 

 Итого:     170 

ИТОГО   34 34  2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля среднего общего образования  

на 2023-2024 уч.год (11 класс) 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Ур-нь 10 класс 
 

11 класс 
 

Всего за  

2 года 

Русский язык 

и литература 

Русский язык  Б 1 1 68 

Литература  3 3 204 

Родной язык 

и родная 

литература 

Родной  язык Б 1 1 68 

Математика 

и 

информатика 

Математика Б 4 4 272 

Информатика Б 1 1 68 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 3 204 

Естественны

е науки 

Физика Б 2 2 136 

Астрономия Б  1 34 

Общественн

ые науки 

История Б 2 2 136 

Обществознание Б 2 2 136 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности 

Физическая культура Б 3 3 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Итого: 23 24 1598 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект  1 1 68 

Дополнитель

ные учебные 

предметы 

География 

 

 1 1 68 

Химия 

 

 1 1 68 

Биология 

 

 1 1 68 

Технология  2 2 136 

Курсы по 

выбору 

 

 

 

«Занимательный 

русский язык» 

 1 1 68 

«Решение 

математических задач» 

  2 68 

«Сложные вопросы 

биологии» 

  1 34 

   2  68 

   1  34 

   1  34 

 Итого:   11 10 714 

ИТОГО   34 34 2312   

 


